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EDD y docentes comparten saberes para
desafiar dogmatismo religioso y defender
derecho a decidir
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*»* EDD y COLPROSUMAH contintian su trabajo por garantizar el derecho de las mujeres a decidir
sobre su cuerpo.

Tegucigalpa, Honduras

El 23.7 por ciento de las mujeres hondurefias han sido victimas de violencia sexual y cada dia, tres nifias

menores de 14 afios son obligadas a mantener embarazos producto de violaciones sexuales.

Datos de la Secretaria de Salud muestran que el pais registr6 29,629 partos en 2018, hasta 21,527 en
2023, en nifias y adolescentes de 10 a 19 afios, muchos de ellos originados en violaciones y en la falta de
una educacion sexual integral.

Esta informacién oficial fue expuesta por la doctora Ana Ortega, en el “Tercer Encuentro de Docentes
Intercambio de saberes por el derecho a decidir’, evento en el cual la salud sexual y reproductiva de la
nifiez y la adolescencia hondurefia, y el rol del Estado en la garantia del principio de laicidad en un
contexto de creciente influencia de los fundamentalismos religiosos, fueron el centro de discusion.

Detras de esas cifras, se esconden historias de violaciones y agresiones sexuales, de falta de acceso a la
educacion sexual integral, de desconocimiento y de vulnerabilidad, expresé la pastora Ana Ruth Garcia,
directora de Ecuménicas por el Derecho a Decidir (EDD).
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Convocado EDD en colaboracion con la Secretaria de Asuntos Femeninos de la Junta Central Ejecutiva del
Colegio Profesional Superacién Magisterial de Honduras (COLPROSUMAH), el evento se realizé en el
marco del Dia por el derecho a Decidir, que reunié a mas de medio centenar de mujeres docentes, en un
esfuerzo por ampliar la discusion sobre los derechos sexuales y reproductivos.

El proceso de formaciéon de EDD se extiende a 16 de los 18 departamentos de Honduras. En los Gltimos
cinco afos, ha capacitado a mas de 2,300 maestras en temas que van desde la justicia de género y
derechos humanos, hasta la educacion en salud reproductiva. En 2020, la organizacién contribuy6 con la
creacion de la politica de género del COLPROSUMAH y desde entonces, ha formado a méas de 170
maestros en el tema de masculinidades positivas.

“Son ustedes las que pueden encontrar esas grietas en el sistema y meterse como luz en ellas para poder
generar otro tipo de pensamiento” recalc6é Daniela Flores, coordinadora de Libertad y Autonomia del Fondo

Centroamericano de Mujeres.

En Honduras, el acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva sigue siendo muy limitado. Aunque el
gobierno autoriz6 el uso de la pildora anticonceptiva de emergencia (PAE), su disponibilidad en los
establecimientos de salud sigue siendo insuficiente, especialmente para las victimas de violacién sexual;
muchos de esos casos concluyen en abortos espontaneos o provocados que les cuesta la vida o la libertad
a las mujeres. Por ello, las organizaciones de mujeres y EDD demandan que la interrupcién del embarazo
sea despenalizada.

“Esta lucha por la despenalizacién del aborto, es una lucha de todas; es una lucha colectiva y lucha por los
derechos humanos” destac6 Haydee Garcia Hernandez, directora de Catdlicas por el Derecho a Decidir de
México.



En el encuentro expertas en el area legal, derechos, docencia y piscologia, desarrollaron también tres
bloques teméaticos sobre Salud sexual y Salud reproductiva con enfoque psicolégico y la labor docente,
Derechos sexuales y reproductivos y el Derecho a decidir, y el tercero sobre Intercambio de experiencias y

saberes.

En este contexto, EDD y COLPROSUMAH contindan su trabajo por garantizar el derecho de las mujeres a
decidir sobre su cuerpo, en un pais donde la cultura conservadora y la influencia religiosa, crean barreras
adicionales al acceso a una salud reproductiva digna y segura. Hondudiario






