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Orígenes del Teatro. 

HISTORIA DZL TE~TRO 

Por : Javier Farías 
---------------------

~1 te~tro propiamente dicho nació en Grecia , pero 
sus orígenes se remontan a la más lejana antigüe 
dad , y aún hoy pertenecen al terr eno de la hipóte 
sis. Según ésta, su nacimiento se produjo como u= 
na derivación de l a s danzas mágicas , de los conj~ 
ros y r epre sentaciones mímicas realizados por l os 
brujos y magos de las tribus primitivas con obje
t o de ahuyentar a los malos espíritus , lo que pr~ 
curaban conseguir combatiéndoles con sus propias 
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armas fantasmales , esto es, disfrazándose y pinta
rrajeándose el rostro para asustar así a las deida
des adversas y hacer que dejasen en paz a los hom
bres . Pronto t ales conjuros tomaron una forma , y eE_ 
ta forma - l a pant omima , sujeta a ci ertos canones 
impuestos por L: costumbre, o de carácter ritual -
adquirió un ritmo. Forma y r itmo, unidos ya de mane 
ra indisoluble , pasaron a constituír l a danza. -

2sta danza , producto d8 una evolución progresiva a 
trav€s de l as tre s et apas citada s - conjuro~ masca
rada~ pantomima , - ~ue dó convertida, una ve z confiQ 
do e l hombre en el apoyo de otras deidades b enéfi
cas - los dioses , - en una forma de l culto popular, 
renovado periódicamente , t onto como ofrenda como 
por afic i ón del pueblo, s i empr e gustoso de e spectá
culos . 

Así na ció el t e atro en Gr ecia , del culto a Dionisos 
- el Bac o de los r omanos , - dios de los árboles y 
de l os frutos J de l a uva y del vino, de l a vendimia 
y de l a embriaguez. Las adoradore..s de Dionisos -· l a s 
bacant .es - se r eunían ~.:m la noche a l a luz de las 
antorchas, y animadas por una músi ca de flautas pas 
torales sacrific aban un ternero, cuyo cuerpo despe~ 
da zab.:L.'l , d8vorando después su C2_rne palpitan t e, lo 
que l es .producía una espec i e de frenes í r eligios o -
-llamado en griego en tusiasmo - que las hacía co
rrer por los campos entro alaridos y movimientos de 
sordenados hasta concluír en toda cla se do exce sos~ 

2 st2 entusi asmo o furo r dionisíaco t~rmin6 por plas 
marse a su ve z en un de sfile o cortejo, que se repe 
tía cuatro veces por año ant e e l t emplÓ del dios. -
Un individuo del coro, e l exjarcos o exjarcont e , se 
adelantaba a los demás de la danza y recitaba el di 
ti r ambo o himno en honor de l a deidad feste jada, ac 
to que se ti ene como el prec ~dente más l e jano y 

· cierto de la fo rma t eatral . ~l exjarcos , vestido 
con pi el es de macho cabrío - e sto es , de sátiro -
dió nombr e con su disfraz a l a primer a y mas alta 
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forma del teatro en la anti~üedad : la tragedia. La 
palabra tragos - macho cabrlo en griego - quedó co
mo denominación de una de las tres clases de la r e 
presentación dionisíaca , en tanto que la figura del 
sátiro permaneció unida al otro tipo de represent a 
ción menos seria, la tragedia satírica , de la cual 
había de nacer la comecfia , de aparición muy post e
rior . 

r-Iás tarde , en lug2.r de Di oni sos o además de él, a 
quien continuaron ofrendándose estos espectáculos , 
introdujéronse nuevos personajes - héroes y reyes 
en la trama de las representaciones , los hechos y 
proezas de los cuales pasaron a ser el asunto de 
l os ditirambos , lo que constituyó un gran paso en 
la s ecularización de las fiestas que hasta entonces 
habían t enido un sentido religioso . 

Tespis, joven natural de Icaria, en e l Atica , trans 
fo rmó el exjarcos conductor del coro - el corifeo = 
en un dialogante al introducir el primer acteñ~crea 
ción suya , llamado hipocrite~ - re spondedo~ en gri~ 
g o, - destinado a dar la respuesta al corifeo en un 
di á l ogo en el que se interpolaban las intervencio
nes cant ada s del coro . El tema er a si empre heroico
épi co , pero el coro permaneció siendo estrictamente 
l íric o , aunque sus mi embros, i.ncluído el corifeo.
se t ransformaban de acuerdo al tema, en ciudad~~os 
o f i guras e on c aráct e;·, ~ colacti vo, pertenecientes al 
ámbito del relato. Tespis ~ cuyo nombre ha que dado 
vinculado de un modo simbólico a la histor ia del ar 
te escénico , fué el primero en dar re presentaciones 
t rashumantes, para lo cual acondicionó los elemen
tos propios de su oficio en un carromato - la carr~ 
ta de Tespis , - antecedente de la muy posterior fa~ 
r ándula, y oét&"además reconocido como el inventor 
de la másc ara de lienzo sin ~intar , la que utilizó 
t ras de ha ber embadurnado con yeso , heces de vin o, 
be rmellón y cinabrio el rostro de los actores . Est e 
i lustre representante , más venerabl e por se r el pri 
me ro de cuyo nombre haya quedado noti cia en la l ar-



-13-

ga historia del arte dramático , floreció por el año 
534 a . de J. c., fecha en que, según r eferencias hi~ 
tóricas , representó en Atenas ante el tiro..no Pisís
trato . 

L.h Tfu;.G.i:miA ;.TIC.h . 

Querilos y Frinicos fueron los inmediatos sucesores 
de Tespis, el segundo de los cuales es el creador de 
l <. s m6. scaras f -..;m...;ninas , ru~li zadas en e olor es claros, 
en contraste con las d-..; los varones, siempre más os
curas . Frinic os añadió a esta innovación la presen
ci a d•'3 lc:s mujeres en el cor o y fué el prime ro en 
llevo..r los t emas históricos a l a t ragedia. 

- o- o- o-

Los esfue rzo s litercrios de estos a r caicos autores 
se vi 8ron completados y perfeccionados por Esquilo 
( 525 -456 a . de J . e. ) . Se¿:;ún ,,ri stótule S ' .~squilo in
troduj o el segundo a ctor , con l o cual dió mayor li 
be rtad y naturalidad ~l diilogo , teniéndosele as imis 
D O como perfeccionador de l a técnica teatral, que re 
alzó con e l er:1pleo de pintur<:: s y tramoyas , tumbas y 
&ltares , trompeterí a y ~pariciunes fantástica s de fu 
rio..s y espectros, a todo lo cual agregó posteriormen 
te l a fij a ción d ~ l atuendo de lo s actores: la syrma~ 
amplia túnica con mangas y col a , y el coturno , calza 
do de .;ruesísim2. suela , destinado a aumentar y real:: 
zar l a estatura y magestad de l os representant es -
elementos ambos tomados del rit~nl de la religión 
dionisí 2.co.. , - a los que hay que añadir un raejor uso 
de l a s máscar as , cuyo número &mplió y co..r&cterizó de 
a cuerdo con la grandeza del nuevo espectáculo. Gran 
i mportancia tuvieron t odas las citadas aportaciones 
debidas a l genio teatral de Esquilo , que si bien fu~ 
ron incomprensibles para los r omanos , son hoy f6.ci l
m~nte explicables para nosotros ; en e f ec to, la syrma, 
e l coturno y l a másco..r a, al ocultar por completo el 
cuerpo de l actor, le hac í an tot2.lmente irreconocible 
dentro de su solemne atavío , permitiéndole olvidar-
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se en absoluto de su personalidad cotidiana para en 
tregarse íntegramente a su sagrada tare& , del mismo 
modo que e l sacerdote con sus litúr gicas vestiduras 
se entregaba al culto. 

Conjuntarnsn te con toda esta serie de mejoras y per
fecc ionami entos produjo ~squilo un gran número de o
bras dramáticas - oás de setenta según el testimonio 
d~ sus concuidadanos , - de l as cuales sólo han llega 
do hasta nosot r os , apart e de una li sta de títulos y
a lgunos fr agmen tos, l as s i ete tragedias siguientes 
que enurnor o.mos conforme a su orden de aparición: 17 Las 
suplicante s 11 , "Los persas 11 , representada en 4 72 ; 11 Los 
siete contra Tebas 11 , d e 467; 11 Prome teo 11 y 11 Agamenón 11 , 
11 Los C¿ ueófo ros '' y '1La s 2uménides íl , perte ne ci antes es
tas t r c; s últimas a l a í 1Qresti ada)', tetralogí a o con 
junto de cuatro pi ezas dramáticas - tres tragedi a s o 
t rilogí a tr6 gica y un drama satírico - del cual ha de 
sapar e cido el dr ama s;::~ tírico , quedándonod sólo noti-
cia d.:ü t ítulo : 11 Proteo 11 • La tragedia esquiliana se 
caracteriza por una grandeza i mponen te y una fue r za 
trágica de formid abl e intensidad , de l a que a despe 
cho de l hieratismo propio de l a juventud del género , 
eme.n a un2. t e rrible y augusta belleza de inmortal a 
liento . 

- o- o- o-

Sófocles , h ombre de esme r ada educ ación y extraordina
ria be lle za y di gnidad , tanto físic as como mor ales , 
protot i po de l caballe r o griego , e s el continuador de 
la obr a do ~squilo . 2n el a5o 45 a a . de J . C., y cuan
do no tení a aún treint a años , derrotó a su predecesor 
y maestro en e l certamen t ea tral. Vei nt e veces más hu 
bo de a lc anzar el triunfo a l o l a r go de su prolífi ca
carrera artística, durante l a cua l produjo 123 dramas , 
de los que nos han quedado r efe r enc ias documentales , 
pero de lo s cua le s sólo conservamos siete , en los que 
pue de observa r se una gran unidad de estilo , í ndi ce 
de una te mpr2na madurez . Sófocles es el creador del 
terce r actor, con la consigui ente expansión de l diál~ 

1 go y l a cada ve z menor import ancia de l coro , el cual 
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quedó r el egado a un segundo t é r mino . Su teatro difie 
r e esencial mente del de Esquilo en la sobri edad de 
su construcción dramática, lo que h~ ce que una sola 
de sus comedias - compárese l a ;1:2:lectra11 de Sófocles 
con l a 11 0restiada 11 de Esqui lo - posea materi a l más 
que sufici ente para hace r tma trilogí a de l a s ant e 
riores . ~n todas l as obras que de éi se conse rvan -
1í.hnt í gona,;· , í 1Ayax; 1 , 11 El e ctra 11 , 11Jdi po11 · , HFi -
loct et esn , n:~dipo en Colona 11 y HLas Traquinia-
nas11 e l héroe , en reacción con el sentido dema-
siado fatal i sta del teatro de su predecesor, refleja 
de un modo vivo l a intimidad moral de su a l ma - su 
ethos , - l os fuero s de su hu.'lle.nidad y su albedrío , a 
lo l ar go de toda l a acción dramáti ca . aespecto a la 
técnica escénica Sófocles 0stá r ec onoci do como el in 
ventor de l a skenographi a o pintura esc8nica. Fué ei 
primero en e ol ocar un fondo d(~fi ni ti vo a l a skene o 
escen a y , finalo8nt e , en sus obras cristali za definí 
tivamente l a est ructura de la tragedia átic a , la -
cual quedó constituída de l s i guiente modo : primero, 
el prologos , o exposición ; s egundo , el parodos , o 
canto de entrada del coro ; t3 rc ero , los cinco episo
dion o episodios , a l ternándose con lo s cin co stasi
mon o int ervenc iones de l cor o , lo que daba lugar a 
una sucesión periódi ca de escenas dialogadas o his
trióni cc:.s , ::ne zc l adas con l as Gxclamacione s líricas 
de l coro , y , por fin , l a cuarta y última parte , cons 
ti tuí da por el exodos , cé:,nto final y partida del co-: 
ro . 

- o- o- o-

Con ~urípides (480-406 a . de J . C.), último de los 
tres grandes , l a tragedia ática a lcanza el zenit de 
su proceso , t r as del cual se i nici a su declinación. 
Hombre del puebl o , su mentalidad , en oposición a l a 
de sus predec esores, pert eneci entes a las primera s 
clase s social es hel2nicas , se manifi e sta en un i mpla 
cabl e sent i do crítico basado en l a razón y l a l6gica 
de su al ma de in soborn abl e autodi dacto . óurípides a l 
teró por compl eto l a est ructura de l a tragedia ya d~ 
finitivam~nte conformada por Sófocles, modificando 
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e l principio y el fin de la misma : el prólogo quedó 
r educido a una breve alocución diri gida a un di os y 
cm la cual se relatan los suce sos que preceden a la 
ac ción ; el 8xodo apar ece sustituído por l a apa ri 
ción sebr :,m a tural de un dios que actúa cor t c.ndo e l 
nudo de l a trama. y precipi t 2.ndo el desenl a ce , lo que 
consti t uye l a pri me ra apa rición del tan critic ado 
t he os apo mekanes , o deus ex machina de los romanos . 
Pintor del s entimi ento y de las pasiones , Eurípides 
es , en ci erta mél nera , ill1 dramaturgo de l a s fuerzas 
ya cent e s en e l fon do del a l ma de sus hSroe s - del 
sub consci 8nt e , como diríamos ahora , - rasgo éste que 
le ha ce e;apélr ent u. rse en a lgún modo con los más moder 
nos e scritor2s de hoy . 

De todas l 2s tragedias por él e scritas , cuyo número 
alcanzó , s egún ciert os a ut ores, a se t enta y cinco , 
se cons er vu.n a ctua l mante diecinuave, tot al superior 
.::ü de l as de isquilo y Sófocle s r eunida s. ::) us títu-
los s on : t1 .hlces t e sí1 , 11 I•Ie de a 11 , •1Hi póli to e oron ado 11 , 

:'Las troyan c:_s i1 , 11 Helena 11 , "0re stes 11 , •1Ifigenia en 
1-.uli s 11 , HLas ba célnt e s 11 , 11 AndrÓmG d<::t 11 , 11 Hécubo." , 11 E-
lec tra11 , 11 Los Heráclidas 11 , HLas suplica ntesn, 11Ifi
geni a ,_; n Táuriden , H~l cíclopeH, nHe r a cles" , 11Ionn, 
,; .nntí gona u y 11 Belerofonte 11 • 
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